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Beriihrungsangste abbauen

Inklusionstage an Grundschulen der VG

Mit dem Blindenstock den Pausenhof erkunden, die Schule mit dem Rollstuhl durchfahren
und gemeinsam Uberlegen: Sind Menschen mit Beeintrachtigung anders? An den
Grundschulen der Verbandsgemeinde Alzey-Land fanden zum dritten Mal Inklusionstage
statt. Das gemeinsame Projekt der Schulen in Zusammenarbeit mit dem Behindertenbeirat
des Landkreises Alzey-Worms sowie der Schulsozialarbeit der VG verfolgt das Ziel,
Berlihrungsangste abzubauen, Verstandnis zu fordern und das Thema Vielfalt erlebbar zu
machen.

Jeweils zwei Tage nahmen alle Viertkldssler an verschiedenen Workshops und
Gesprachsrunden teil, in denen sie auch die Gebardensprache und Blindenschrift
kennenlernten und ein Starkenbuch zur mentalen Gesundheit entwickelten. , Die Kinder
haben sich sehr viele Gedanken gemacht und zeigten sich unglaublich offen diesen Themen
gegeniber”, freuten sich die VG-Schulsozialabeiterin Pia Thiirmann und Nicole Manz (iber
die nachhaltige Bereicherung fiir die Schiiler. So haben sie zusammen mit ihren Kolleginnen
auch bewusste Barrieren eingebaut: Beim Rollstuhlparcour in der Turnhalle bildeten
Turnmatten zum Beispiel Bordsteinkanten nach. Die Kinder erfuhren dabei, wie Barrieren
Menschen mit Behinderung im Alltag einschranken. VG-Schulsozialarbeiterin Nadine Riedel
unterstrich, dass die Inklusionstage die Kinder darin bestarkten, sich in andere
hineinzuversetzen. ,,Und zum Abschluss des Projekts wurde den Schilern dann klar:
Menschen mit Behinderung sind genauso wie wir.”

Text: Sarah Dreis
Bild: Pia Thiirmann


mailto:pressestelle@alzey-land.de

